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Pedes e Criangas

Na estrada, a segurancga

comega com pequenos gestos.

As criangas sdo as mals vulnerdvels no trdnsito.
Ensine-as a atravessar na passadeira, a respeitar
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Capacete e Cinto

de Seguranca
Pequenos habitos,

grandes diferencas.

O capacete e o cinto de seguranga reduzem

em grande parte o risco de morte e lesbes graves
i caso de acidente

Protege a sua cabeca
€ asuavida,

:arilﬂ!: um;n? se[surn
Use seMPIC. . ioge!
£ o sus vida §0° estin et J0F°

©3 sinais e 3 carminhar sempre acompanhadas
de um adulto.

@ Use sempre a passadeira
@ Olhe para os dois lados.
& Nao corra na via pubiica.

@ Evite 0 use do telemdve!
ao atravessar,
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Dicas Importantes
Para uma viagem segura

Planele a sua viagem,
Verdfiqua o estado das estradas
& as condigbes do veicul,

as
A chiva, o nevoairo @ a noite exigam
mas atengao

Evite distragoes.
Acsua atengao & essencial
no ransito

Mantenha uma distancia sequra.

Eviti# colisBes.

Larnbre-se: 2 vida ndo tem
repetecio.

Plance. Rspe. Chgee boe!
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Sinais de Transito
Conheca, respeite,
faca a diferencga.

Os sinais de trénsito orientam, informam

e protegem todos os que circulam na restrada.
Respeita-los € um acte de cidadania

& salva vidas.

@ A ®

Paragem Paszadeira Valocidada
obrigatrira para pedes mesima
Estacionamenta Curva perigsa Froibido
ultrapassar

alize o seu conhecimentc.

0% Sinais

AR 6 M TRANLA NIOUTIAR,

Juntos por Estradas
Mais Seguras
A seguranca rodovidria
é responsabilidade de todos.

INFORMAR FREVENIR

MOBILIZAR SALVAR VIDAS
(6

Condutores Responsaveis

A sua atencdo salva vidas.

Ser um condutar responsdve & mais do qus

saber conduzir. E ter consciéncia, respeito
& compromisso com a vida

Use sempre o cinto
e seguranca.

Respeite os limites
de velocidade.

Evite 0 uso do telamivel
a6 volante,

Hio conduze sob o efeito
e diceol ou droges.
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Faga s maniengie do veicuo pant

Mais consciéncia. Menos acidentes.

Mais vidas.
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Comunidados



